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Und so geht‘s:
Beginne zunächst mit der Armlehne ohne Bedienmodul. Hier fällt die Monta-
ge leichter. Löse zuerst die Schrauben des Polsters unterhalb der Armlehne mit 
dem Inbusschlüssel und verwahre die Schrauben (s. Abb. 1). Entferne nun vor-
sichtig die Armlehne von der Strebe (s. Abb. 2).

Die Höhenverstellung für die Armlehnen Deines Elektrorollstuhls optimiert Dei-
ne Sitzposition und entlastet Deinen Schulter- sowie Nackenbereich. Du hast die 
Wahl zwischen zwei Höhen: 33 mm oder 43 mm. 

Gut zu wissen: Das Set besteht aus zwei Höhenverstellungen (je eine für die 
linke und eine für die rechte Armlehne) und kann ganz leicht selbst montiert 
werden. Dafür benötigst Du einen Inbusschlüssel in der Größe 3.

Tausche die vormontierten Abstandshalter gegen die gewünschte Größe aus  
(s. Abb. 3) und montiere die Armlehne mithilfe der beigelegten Schrauben (s. 
Abb. 4).

 Abb. 3: Montieren des Polsters

 Abb. 1: Lösen der Schrauben  Abb. 2: Entnehmen des Polsters

Abb. 4: Festdrehen der Schrauben



DE

3

Nun ist eine Armlehne fertig montiert (s. Abb. 5). Um die Höhenverstellung an der 
Armlehne mit Bedienmodul vorzunehmen, demontiere zunächst das Bedienmo-
dul und dann die Armlehne (s. Abb. 6).

Nun kann das Bedienmodul in die obere Öffnung eingesetzt und mit der Fest-
stellschraube an der Seite fixiert werden (s. Abb. 9). 

Abb. 5: Fertig montierte Armlehne Abb. 6: Entnehmen des Polsters

Um das Bedienmodul ebenfalls in der Höhe verstellen zu können, wird der beige-
legte Adapter an der Armlehne montiert (s. Abb. 7). Daraufhin wird die Armlehne 
wie an der anderen Seite wieder befestigt (s. Abb. 8).

Abb. 7: Montierter Adapter Abb. 8: Befestigen der Armlehne

 Abb. 9: Fixieren des Bedienmoduls Abb. 10: Fertig montierte Höhenverstellung
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Besonderheit beim ergoflix® LX mit integrierter Beleuchtung und separatem 
Druckschalter 
Solltest Du die Höhe 33 mm gewählt haben und einen ergoflix® LX mit integrier-
ter Beleuchtung und separatem Druckschalter besitzen, gehe folgendermaßen 
vor: Entferne im Zuge der Demontage der Armlehne mit Bedienmodul (s. Abb. 6) 
ebenfalls den Druckschalter vom Armlehnenrohr. Platziere diesen anschließend 
an der vorderen Höhenverstellung der Armlehne mit Bedienmodul (s. Abb. 11) 
oder an der Armlehne ohne Bedienmodul der anderen Seiten Deines Rollstuhls.

Abb. 11: Fertig montierter Druckschalter
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Le rehausseur d’accoudoir améliore votre position assise et soulage vos épaules 
ainsi que votre nuque. Vous avez le choix entre deux hauteurs : 33 mm ou 43 mm.

Bon à savoir: Le kit contient deux entretoises pour rehausser l‘accoudoir, une 
pour chaque côté (gauche et droit). Vous pouvez les installer vous-même facile-
ment. Vous aurez simplement besoin d’une clé Allen de taille 3.

Voici les étapes du montage:
Nous vous conseillons de commencer par l‘accoudoir sans module de comman-
de, car le montage est plus simple de ce côté. Dévissez d’abord les vis du coussin 
situé sous l’accoudoir à l’aide d’une clé Allen, puis mettez-les de côté (voir Fig. 
1).Retirez ensuite délicatement l’accoudoir de la barre de support (voir Fig. 2).

Fig. 1 : Dévissage des vis Fig. 2 : Retrait de l‘accoudoir

Remplacez les entretoises pré-installées par celles de la taille souhaitée (voir 
Fig. 3), puis remontez l’accoudoir à l’aide des vis fournies (voir Fig. 4).

Fig. 3 : Installation du coussin Fig. 4 : Serrage des vis
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Le module de commande peut maintenant être inséré dans l’ouverture supér-
ieure et fixé à l’aide de la vis de serrage située sur le côté (voir Fig. 9).

Fig. 9 : Fixation du module de commande Fig. 10 : Rehausseur monté complètement

Le premier accoudoir est maintenant monté (voir Fig. 5). Pour installer le rehaus-
seur sur l’accoudoir avec module de commande, commencez par démonter le 
module de commande, puis retirez l’accoudoir (voir Fig. 6).

Pour pouvoir ajuster également la hauteur du module de commande, vous devez 
monter l’adaptateur fourni sur l’accoudoir (voir Fig. 7). L’accoudoir est ensuite fixé 
à nouveau, comme de l’autre côté (voir Fig. 8).

Fig. 7 : Adaptateur monté

Fig. 5 : Accoudoir monté Fig. 6 : Retrait du coussin

Fig. 8 : Fixation de l’accoudoir
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Particularité du modèle ergoflix® LX avec éclairage intégré et bouton-poussoir 
séparé.
Si vous avez choisi la hauteur de 33 mm et que votre modèle LX est équipé d’un 
éclairage intégré avec un bouton-poussoir séparé, procédez comme suit: 
Lors du démontage de l’accoudoir avec module de commande (voir Fig. 6), retirez 
également le bouton-poussoir du tube de l’accoudoir.
Vous pouvez ensuite le placer soit sur la rehausse située à l’avant de l’accoudoir 
avec module de commande (voir Fig. 11), soit de l’autre côté de votre fauteuil, sur 
l’accoudoir sans module de commande.

Particularité du modèle ergoflix® L-Back
Le kit prévu pour le modèle ergoflix® L-Back comprend le support central “i-sha-
pe” rouge, ainsi que des éléments de réglage en hauteur : quatre entretoises 
de deux hauteurs différentes, permettant d’ajuster chaque accoudoir selon vos 
besoins (33 mm ou 43 mm). Cette modularité contribue à améliorer nettement 
votre confort d’assise.
L’installation est simple et peut être effectuée par vos soins à l’aide d’une clé 
Allen de taille 3. Il vous suffit de placer le support “i-shape” entre le coussin de 
l’accoudoir et sa structure, puis de fixer l’ensemble à l’aide des entretoises et 
des vis fournies. (Fig. 12)

Fig. 11: Bouton-poussoir monté

Fig. 13Fig. 12
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